JUDO FORMACION PRESENTA: NUEVO CURSO BALEARES

JUDO INFANTIL

POLIDEPORTIVO MUNICIPAL 16 JUNIO 2018 ORG.: FEDERACION BALEAR DE JUDO
"MELANI COSTA" 10-14H +16-20H COLAB.: AYUNTAMIENTO DE CALVIA Y
AVENIDA DES CAPDELLA, 55. CALVIA CONSELL INSULAR DE MALLORCA.
QUE PROGRAMA

Todas las herramientas para el profesor de judo

Programacion evolutiva, judo infantil. Preparacion fisica para pequenos, patrones de
movimiento, no lesién. Judo escolar. Trabajo con materiales. Motivacion, creatividad.
Aspectos comerciales, métricas y rendimiento de campanas. Ad-Words, Facebook

QUIEN IMPARTIDO POR CONTACTO
Mas de 35 anos enseniando  Federacion Balear de
judo a nifos y mayores Judoy D.A.
José Miguel Urrea, 7°DAN Teléfono de contacto: 971 461109

m  José Luis Ruiz, 4°DAN secretariageneralfbjudo@gmail.com



